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Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график работы школы муниципального общеобразовательного 

учреждения «Новоульяновская средняя школа № 2» на учебный год является одним из основных 

документов, регламентирующих организацию образовательного процесса. 

Нормативную базу календарного учебного графика образовательного учреждения 

составляют: 

□ Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 

□ Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 г. № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования»; 

□ Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

□ Постановление Главного государственного санитарного врача РФот 28 сентября 

2020 года № 28 об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи»; 

□ Постановление Главного государственного санитарноговрача РФ от 28 января 2021 года 

Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

Общий режим работы школы 

Школа открыта для доступа в течение 6 дней в неделю с понедельника по субботу, 

выходным днем является воскресенье. В праздничные дни (установленные законодательством РФ) 

образовательное учреждение не работает. В каникулярные дни общий режим работы школы 

регламентируется приказом директора по ОО и устанавливается особый график работы. 

Учебные занятия в образовательном учреждении начинаются в первую смену в 8 час.00 мин., 

без проведения нулевых уроков, заканчиваются не позднее 14 час. 30 мин. 

Продолжительность уроков в образовательном учреждении в 1 классе составляет 35 минут (в 

первом полугодии), 40 минут во втором полугодии; во 2-9 классах - 40 минут. Продолжительность 

перемен между уроками составляет не менее 10 минут, 2 перемены – 20 минут. 

Регламентирование образовательного процесса начального общего образования: 

Учитывая желание родителей (законных представителей), а также с целью укрепления 

здоровья детей и создания благоприятных условий для более тесного общения обучающихся с 

родителями в начальной школе выбрана 5-дневная учебная неделя. 

Школа реализует начальное образование по модели 4-летней начальной школы и работает 

в режиме 5-дневной учебной недели. 



Продолжительность учебного года в первом классе составляет 33 учебные недели, во 2-4 

классах не менее 34 учебных недель. 

Учебные занятия в образовательном учреждении начинаются в первой смене не ранее 8 

час.00 мин., без проведения нулевых уроков, заканчиваются не позднее 14 час.05 мин. 

Продолжительность уроков во 2-4 классах- 40 минут. Продолжительность перемен между уроками 

составляет не менее 10 минут. 

Учебный год делится на триместры. 

1. Календарные периоды учебного года 

 Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 года. 
 Дата окончания учебного года: 26 мая 2025 года 

 Продолжительность учебного года: 

– 1-е классы – 33 недели; 

– 2–4-е классы – 34 недели. 

2. Периоды образовательной деятельности 

 Продолжительность учебных занятий по

 триместрам в учебных неделях и рабочих днях 

Триместры Продолжительность 

триместра 

Продолжительность 

каникул 

Кол – во 

дней 

1 триместр 02.09.2024 – 17.11.2024 07.10.2024 -  13.10.2024 

18.11.2024 – 24.11.2024 

7 дней 

7 дней 

2 триместр 25.11.2024 – 16.02.2025 30.12.2024 – 08.01.2025 
17.02.2025 – 23.02.2025 

10 дней 
7 дней 

3 триместр 25.02.2025 – 25.05.2025 07.04.2025 – 13.04.2025 7 дней 

 

3. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) 

в академических часах 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная 10 10 10 10 

 

 
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не должен превышать для 

обучающихся 1 класса 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока физической 

культуры. Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий. 

Режим дня первоклассников составлен в соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 от 

01.03.2021г. «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» 

 

4. Расписание звонков и перемен. Начальная школа 

 

 
 

2–4-е классы 



Образовательная деятельность Сентябрь – май 

1-й урок 08.10 – 08.50 

1-я перемена. Завтрак. 1-4 
классы. Обучающиеся с ОВЗ 

08.50 – 09.00 

2-й урок 09.00 – 09.40 

2 перемена. 09.40 – 09.50 

3-й урок 09.50 – 10.30 

3-я перемена 10.30 – 10.50 

4-й урок 10.50 – 11.30 

4-я перемена. Обед 11.30 – 11.50 

5-й урок 11.50 – 12.30 

5 перемена 12.30 – 12.40 

6 урок 12.40 – 13.20 

6 перемена 13.20 – 13.30 

7 урок 13.30 – 14.10 

Внеурочная деятельность Перерыв между учебной и внеурочной деятельностью не 
менее 30 минут 

 

Каждый понедельник в течение всего учебного года классными руководителями 1 уроком 

проводятся информационно – просветительские занятия «Разговор о важном». Каждый четверг в 

течение всего учебного года проводятся профориентационные уроки «Моя Россия – новые 

горизонты». Классными руководителями организовано проведение классных часов 1 раз в 

неделю, продолжительностью не менее 35 минут (классные часы не являются уроками и не 

включаются в расписание учебных занятий). 

Внеурочные занятия начинаются после уроков с предусмотренным временем на обед, но 

не ранее чем через 30 минут после основных занятий. Продолжительность занятия внеурочной 

деятельности в 1 классе составляет 35 минут, если занятия спаренные – 70 минут с перерывом 

длительностью 10 минут для отдыха детей и проветривания помещений. Но при этом обязательно 

учитывается требования санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

«Длительность занятий зависит от возраста и вида деятельности. Продолжительность таких видов 

деятельности, как чтение, музыкальные занятия, рисование, лепка, рукоделие, тихие игры, должна 

составлять не более 50 минут в день для обучающихся 1 - 2 классов, и не более полутора часов в 

день - для остальных классов». 

5. Закрепление кабинетов за классами 

Этаж № 

кабинета 

Класс Классный руководитель 

2 № 11 4 Сухарева Анастасия Олеговна 

 № 12 3 Климова Олеся Васильевна 

 № 13 1 Гулько Марина Александровна 

 № 15   

 

6. Организация промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 18 апреля 2025 года по 13 мая 

2025 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

Класс Учебный предмет 
Форма промежуточной 

аттестации 

2–3-е Русский язык Диагностическая работа 

2–3-е Литературное чтение Тестирование 



2–3-е Родной язык Диагностическая работа 

2–3-е Литературное чтение на родном языке Собеседование 

2–3-е Иностранный язык Тестирование 

2–3-е Математика Диагностическая работа 

2–3-е Окружающий мир Диагностическая работа 

2–3-е Музыка Собеседование 

2–3-е Изобразительное искусство Собеседование 

2–3-е Технология Собеседование 

2–3-е Физическая культура Тестирование 

4-й Русский язык Диагностическая работа 

4-й Литературное чтение Тестирование 

4-й Иностранный язык Тестирование 

4-й Математика Диагностическая работа 

4-й Окружающий мир Диагностическая работа 

4-й Основы религиозных культур и светской 
этики (4-й класс) 

Собеседование 

4-й Музыка Собеседование 

4-й Изобразительное искусство Собеседование 

4-й Технология Собеседование 

4-й Физическая культура Тестирование 
 

6. Организация горячего питания 

Время обеда Классы Ответственный 

10.30 – 10.50 1 - 4 Гулько М.А.,Климова О.В., 

Сухарева А.О. 

 

Режим работы школы в летний оздоровительный период 

1. Для обучающихся школы организована работа летнего оздоровительного лагеря с 03.06 

по 21.08.2025 года. 

2. В июне, июле открыта спортивная площадка при школе для 

обучающихся.  Время работы: ежедневно с 15.00 до 17.00. 

 

 

 

 

 
Выписка верна 

Директор школы Зайцева О.А. 
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