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Пояснительная записка 

 

За основу учебного плана среднего общего образования МОУ Новоульяновская СШ № 2 на 

2023-2024 учебный год взят учебный план ФОП СОО для обучающихся 10 класса. Он фиксирует 

общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

На основе проведенного анкетирования по самоопределению обучающихся 10 класса в 

условиях профилизации школы и мониторинга выбора ими учебных предметов для прохождения 

ГИА выбран универсальный профиль с углубленным изучением следующих предметов: 

обществознание и литература.  

 Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор «не 

вписывается» в рамки заданных профилей. Он позволяет ограничиться базовым уровнем 

изучения предметов, чтобы еще не определивший ученик смог выбрать согласно своим 

способностям и склонностям путь дальнейшего профессионального развития. 

Профессиональный выбор должен быть приурочен ко времени, когда обучающиеся окажутся к 

нему готовы.  

Количество часов на уровне СОО составляет 2312, что соответствует установленным  

требованиям (более 2170, но менее 2516 часов за 2 года обучения). 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей: «Русский язык и литература», «Иностранные языки», «Математика и 

информатика», «Общественно-научные предметы», «Основы духовно- нравственной культуры 

народов России», «Естественнонаучные предметы», «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности». 

 

Учебный план универсального профиля обучения содержит не менее 13 учебных предметов 

("Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", "Математика", "Информатика","История", 

"Обществознание", "География", "Физика", "Химия", "Биология", "Физическая культура", 

"Основы безопасности жизнедеятельности") и предусматривает изучение не менее 2 учебных 

предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей). 

Так, в целях удовлетворения индивидуальных интересов старшеклассников, так и в 



углублении их подготовки по учебным предметам к ЕГЭ  по результатам анкетирования 

старшеклассников в учебный план введены элективные курсы «Математический практикум», 

«Компьютерный дизайн» и  «Культура речи».  

Целью  курса «Математический практикум» является систематизация и обобщение знаний 

учащихся, закрепление и развитие умений и навыков, полученных из курса алгебры и начал 

анализа, а также некоторых тем и разделов курса математики основной и средней школы. 

Курс «Культура речи». Значение и актуальность данного курса в современном образовании 

определяется необходимостью формирования у учащихся коммуникативной, языковой и 

культуроведческой компетенций в условиях серьезного снижения уровня речевой культуры 

современных выпускников. Цель курса: способствовать углублению и расширению знаний 

учащихся по культуре речи, подготовить выпускников средней школы к экзамену по русскому 

языку в форме ЕГЭ, повысить общий уровень речевой культуры учащихся. 

Элективный курс «Компьютерный дизайн» разработан для занятий с учащимися с целью 

создания условий для раскрытия содержания профессиональной художественно - графической 

деятельности дизайна на основе формирования целостной картины мира, знакомство 

старшеклассников с большим миром компьютерного дизайна.  

Данный курс способствует формированию практических художественно-графических навыков 

творческой деятельности, расширяет представление в различных областях дизайна, знакомит с 

основными методами художественного проектирования, формируются навыки работы на 

компьютере, в процессе учебы создается адекватная самооценка собственной профессиональной 

значимости. 

Регламентирование образовательного процесса основного общего образования: 

Учитывая желание родителей (законных представителей), а также с целью укрепления 

здоровья детей и создания благоприятных условий для более тесного общения обучающихся с 

родителями в средней школе выбрана 5-дневная учебная неделя. 

Школа реализует среднее общее образование 2 года и работает в режиме 5- дневной 

учебной недели. 

Продолжительность учебного года в 10  классе составляет 34 учебные недели. 

Учебный год делится на триместры 

Календарные периоды учебного года 

Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года. 

Дата окончания учебного года (11-й класс): 26 мая 2024 года. 

Продолжительность учебного года: 

10 -й класс – 34 недели. 

Периоды образовательной деятельности 

Продолжительность учебных занятий по триместрам в учебных

 неделях  и рабочих днях  10 класс 

Триместры Продолжительность 

триместра 

Продолжительность 

каникул 

Кол – во дней 

1 триместр 01.09.2023 – 19.11.2023 09.10.2023 – 15.10.2023 

21.11.2023 – 26.11.2023 

7 дней 

7 дней 

2 триместр 27.11.2023 – 18.02.2023 30.12.2023 – 07.01.2024 

19.02.2024 – 25.02.2024 

9 дней  

7 дней 



3 триместр 26.02.2024 – 26.05.2024 08.04.2024 – 14.04.2024 7 дней 

Промежуточная аттестация 

 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

сопровождается годовой промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточная 

аттестация проходит согласно Положению о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МОУ Новоульяновская 

СШ № 2 . 

Отметка по итогам промежуточной аттестации выставляется в электронный журнал на 

дату проведения работы. Отчетными периодами на уровне среднего общего образования 

являются семестры (полугодия). Годовые отметки в 10 классе по каждому учебному 

предмету, курсу, дисциплине (модулю) и иным видам учебной деятельности, 

предусмотренным учебным планом, определяются как среднее арифметическое полугодовых 

отметок и выставляются всем обучающимся целыми числами в соответствии с правилами 

математического округления. 

 

Внеурочная деятельность организуется с учетом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей). По запросу участников образовательных отношений, 

согласованных с родительской общественностью, реализуются следующие направления 

внеурочной деятельности: общекультурное, общеинтеллектуальное, духовно-нравственное, 

социальное, спортивно-оздоровительное. Часы, отводимые на внеурочную деятельность 

учащихся, используются на различные формы ее организации, отличные от урочной системы 

обучения. Занятия проводятся в форме: экскурсий, кружков, секций, круглых столов, 

конференций, диспутов, школьных научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и 

научных исследований и т.д. 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10 класса 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 



Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Математический практикум 1 1 

Компьютерный дизайн 1 1 

Культура речи 1 1 

Индивидуальный проект 0 1 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 
Муниципальное общеобразовательное учреждение Новоульяновская средняя школа №2 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговор о важном 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 

Билет в будущее 1 1 

 1 1 

 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 
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