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Пояснительная записка к учебному плану 3 – 4  классы 

 на 2024-2025 учебный год 

 Учебный план  школы  на 2024/2025 учебный год составлен с учетом 

преемственности  с учебными планами 2023/2024 учебного года и социальными запросами 

родителей (законных представителей) обучающихся. Учебный план соответствует типу и 

виду организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Учебный план  МОУ Новоульяновская  СШ №  2 отражает организационно-

педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основной 

образовательной программы; фиксирует максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей; определяет перечень учебных 

предметов, курсов, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план начального общего образования сформирован в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования с учетом  основной образовательной программы начального общего 

образования. 

Нормативная база для разработки учебного плана: 

 Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями от 24.09.2022 № 371-ФЗ); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (от 

06.10.2009 г.)  с изменениями  Минпросвещения России на 11.12.2020 г.(Приказ № 772); 

 Федеральные образовательные программы начального общего образования 

https://static.edsoo.ru/projects/fop/index.html 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи", 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2, 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников»; 

 Образовательная программа МОУ Новоульяновская СШ № 2, утвержденная приказом № 

455 от 30.08.2023 г.; 

 Устав МОУ Новоульяновская СШ № 2.  
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 Учитывая желание родителей (законных представителей), а также с целью 

укрепления здоровья детей и создания благоприятных условий для более тесного общения 

обучающихся с родителями в начальной школе выбрана 5-дневная учебная неделя. 

      Школа реализует начальное образование по модели 4-летней начальной школы и 

работает в режиме 5-дневной учебной недели.  

  Продолжительность учебного года в первом классе составляет 33 учебные недели, 

во 2-4 классах -  34 учебных недели. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

общеобразовательного учреждения, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса,  в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение  недели. 

Расписание уроков составляется отдельно для урочных и внеурочных занятий. 

Внеурочные занятия проводятся в дни с наименьшим количеством обязательных уроков. 

Между началом внеурочных занятий и последним уроком  устраивается перерыв 

продолжительностью не менее 30 минут. 

Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать: 

- для обучающихся 4 классов – 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры. 

Требования к объему домашних заданий 

Объем домашних заданий по всем предметам по затратам времени на его выполнение 

не превышает (в астрономических часах):  

в IV- классах – 2 ч. 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного 

плана 

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебных пособий, 

входящих в федеральный перечень учебников. 

 

Реализация учебного плана основывается на современном содержании образования, 

отраженном в УМК для 2 - 4 классов - «Школа России» по желанию родителей 

(законных представителей). 

Обучение  по программе «Школа России» носит деятельностный характер. При этом 

предпочтение отдается проблемно-поисковому подходу. Проблемно-поисковый подход 

позволяет выстраивать гибкую методику обучения, хорошо адаптированную к специфике 

учебного содержания и конкретной педагогической ситуации, учитывать индивидуальные 

особенности детей, их интересы и склонности. 

Главная идея программы, выбранной для реализации в школе - духовно-нравственное 

развитие ребенка. 

Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС НОО  

Структура учебного плана:  

-   обязательные предметные области: « Русский язык и литературное чтение», 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке», «Иностранный язык», 

«Математика и информатика», «Обществознание и естествознание», «Основы  

религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Технология», «Физическая 

культура»; 



 - определено учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) 

обучения; 

 - распределен общий объѐм нагрузки и максимальный объѐм аудиторной нагрузки 

обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной и части, формируемой 

участниками  образовательных отношений. 

Обязательная часть   определяет состав обязательных учебных предметов, изучение 

которых обеспечивает решение важнейших целей современного образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным и национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях  

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает обязательные 

учебные предметы «Русский язык» и  «Литературное чтение».   

При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета «Русский 

язык» в 2-4 классах составляет 5 часов в неделю, «Литературное чтение» в  2-4 классах 

– 4 часа в неделю. 

С целью реализации в полном объеме требований федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования, обеспечения прав обучающихся на 

изучение русского языка, родного языка, включая русский язык, из числа языков народов 

Российской Федерации в учебный план введена обязательная к изучению предметная 

область «Родной язык и литературное чтение на родном языке». Основной задачей 

реализации содержания предметной области является формирование первоначальных 

представлений о родном  языке как о средстве  общения. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств,  способностей к творческой  деятельности. 

  Предметная  область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена  предметом «Родной язык « и «Литературное чтение на родном языке». По 

желанию родителей (законных представителей) родным языком выбран русский язык. 

Предметная область  «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на родном 

языке» изучается во  2– 4 классах. Ее изучение направлено, в первую очередь, на 

воспитание ценностного отношения  к родному языку  как хранителю культуры, 

включение в культурно-языковое поле  своего народа, формирование  первоначальных 

представлений о единстве и  многообразии языкового и культурного пространства  России, 

о языке как основе национального  самосознания. 

Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» изучается со 2 класса.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена обязательным 

учебным предметом «Математика» в 2-4 классах (4 часа в неделю). 

Учебный предмет «Окружающий мир»   изучается  по 2 часа в неделю. Данный 

предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно введены 

развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности,  а также 

элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

В рамках предмета «Труд (технология)» выделяется содержательная линия  

«Практика работы на компьютере (использование информационных технологий)»,  где 



обучающиеся знакомятся с компьютером, безопасным его использованием для поиска 

информации и для решения с его помощью доступных для них задач. Количество часов на 

изучение отдельных тем определяется в соответствии с программой.  

Кроме этого, достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий, происходит  в рамках и других 

образовательных областей, изучаемых в начальной школе (русский язык, литературное 

чтение, окружающий мир, изобразительное искусство и т.д.). 

Для удовлетворения биологической потребности в движении в 4 классах введено три 

урока физической культуры. Помимо уроков физкультуры двигательная активность детей 

дополняется проведением утренней зарядки до уроков, организованных подвижных игр на 

переменах,  физминуток во время уроков, внеклассных спортивных занятий и 

соревнований, общешкольных спортивных мероприятий, Дней здоровья.  

Учебный предмет «Основы религиозной культуры и светской этики» (далее-

ОРКСЭ) вводится с первого полугодия 4 класса, по 1 часу в неделю (всего 34 часа). Выбор 

модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется родителями, (законными 

представителями) учащихся. Выбор фиксируется протоколами родительских собраний и 

письменными заявлениями родителей. На основании произведенного выбора формируются 

группы учащихся. Модуль ОРКСЭ, который выбрали участники образовательных 

отношений на 2024-2025 учебный год:  

- «Основы православной культуры».  

Оценивание учебного предмета «Основы религиозной культуры и светской этики» 

проводится без бальной оценки по результатам защиты проектов. 

Курс реализуется по  1 часу в неделю. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

           Из части, формируемой участниками образовательных отношений,  по  0,5 часа 

выделено для изучения русского языка и литературного  чтения для 4 класса начальной 

школы. 

Деление классов на группы  

При изучении иностранного языка (английского) в 4 классах предусмотрено деление 

класса на две группы (при наполняемости класса 25 человек). Такое деление позволяет 

создать эмоционально комфортную обстановку при изучении языка, способствует 

эффективной актуализации знаний, развитию речевых, коммуникативных навыков, создает 

условия для реализации индивидуального подхода с учетом познавательных возможностей 

учащихся.  

Текущий  и  промежуточный  контроль  обучающихся  проводится в соответствии  

с «Положением о форме, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной и итоговой аттестации обучающихся». Текущий контроль успеваемости 

обучающихся в МОУ Новоульяновская СШ № 2 проводится:  

- поурочно, потемно; 

- по учебным триместрам;  

- в форме: диагностики (стартовой, промежуточной, итоговой); устных и письменных 

ответов; защиты проектов и др.  

Промежуточная аттестация обучающихся  проводится в форме: 

– комплексной контрольной работы; 

– итоговой контрольной работы; 



– тестирования; 

– защиты индивидуального/группового проекта; 

– иных формах, определяемых образовательными программами МОУ 

Новоульяновская СШ № 2 и  индивидуальными учебными планами. 

Промежуточная аттестация на  учебный 2024 – 2025  год 

Предметные  

области 

Учебные предметы классы Форма промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 Контрольный диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литературное чтение 4 Техника чтения 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) 4 Тест 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

4 Тест 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

4 Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

4 Контрольная работа 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 4 Контрольный тест 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 

Основы религиозной 

культуры и светской этики. 

Модуль «Основы светской 

этики» 

4 Проект 

Искусство 

 

Музыка 4 Проект 

Изобразительное искусство 4 Проект 

Технология Труд ( технология) 4 Проект 

Физическая культура Физическая культура 4 Итоговое тестирование 

 Защита индивидуальных и групповых проектов  проводится на школьной конференции  в 

апреле. 

       Продолжительность каникул в течение учебного года не менее 30 календарных 

дней. Между началом занятий внеурочной деятельности, кружков и последним уроком 

обязательных занятий устраивается перерыв продолжительностью не менее 30 минут.  

Срок освоения образовательной программы в начальной школе – 4 года. 

 

 



Недельный учебный план начального общего образования 

Учебные планы ФГОС НОО, 4 класс 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Классы 

4 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 3,5 3,5 

Литературное чтение 2,5 2,5 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

0,5 0,5 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики. Модуль «Основы 

светской этики» 

1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 

Технология Труд ( технология) 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Итого часов 22 22 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 0,5 0,5 

Литературное чтение 0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23 
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